
Súdne príkazy
Príkazy o domácich záležitostiach môžu udeliť súdy pre 
rodinné právo na vašu ochranu. Požiadať o vydanie 
príkazu môžu títo ľudia:

	• Manželia alebo bývalí manželia
	• Partneri alebo bývalí partneri
	• Ľudia, ktorí majú spolu deti 
	• Ľudia, ktorí majú spolu vzťah
	• Človek, ktorý má dospelé dieťa správajúce sa 
násilne

	• Dvaja príbuzní žijúci spolu v nezmluvnom vzťahu

Príkaz bráni zneužívateľovi:
1. Používať násilie alebo vyhrážať sa použitím násilia 
voči obeti alebo správať sa akýmkoľvek spôsobom, 
ktorý vyvoláva strach zo strany obete alebo jej blízkych 
osôb.
2. Sledovať obeť alebo jej blízke osoby alebo prísť do 
miesta ich bydliska.
3. Sledovať obeť alebo jej blízke osoby alebo s nimi 
komunikovať (vrátane elektronických prostriedkov).

Typy súdnych príkazov
Ochranný príkaz
Trvá do rozhodnutia súdu o príkaze o zaistení 
bezpečnosti/obmedzení a zákaze stýkania. 
Príkaz o zaistení bezpečnosti
Môže trvať po dobu až 5 rokov. 
Príkaz o obmedzení a zákaze stýkania
Príkazy o obmedzení a zákaze stýkania obsahujú 
ďalšie podmienky – násilník musí opustiť miesto 
bydliska, ak býva s obeťou, a má zakázaný vstup do 
neho, kým platnosť príkazu neskončí.

Ďalšie poradenstvo o súdnych 
príkazoch
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Obráťte sa na miestnu stanicu polície Garda

Ak chcete nájsť miestnu 
stanicu polície Garda, 

naskenujte kód

Ďalšie služby podpory
Ak zažívate niektoré z týchto situácií alebo sa obávate o 

niekoho iného
Ak chcete nájsť podporné služby pre 
ženy podľa krajov, naskenujte kód

Women’s Aid 
1800 341 900

24/7 Nepretržitá národná 
bezplatná linka pomoci 
dostupná vo viac ako 200 
jazykoch

Men’s Development
Network 
1800 816 588

Pondelok a streda: 10:00 – 18:00;
Utorok a štvrtok: 12:00 – 20:00
Piatok, sobota, nedeľa, sviatky: 14:00 
– 18:00

Rape Crisis Centre
1800 77 88 88

24/7 Nepretržitá linka pomoci pre obete 
znásilnenia vo viac ako 200 jazykoch 

Childline 
1800 66 66 66

24/7 Nepretržitá národná linka pomoci pre deti

Men’s Aid
(01) 554 3811

Národná dôverná linka pomoci
Pondelok – piatok 9:00 – 17:00

Safe Ireland
www.safeireland.ie

www.whatwouldyoudo.ie

DOMÁCE NÁSILIE
AN GARDA SÍOCHÁNA

Nie ste sami.
Sme tu, aby sme vás počúvali.
Sme tu, aby sme vám pomohli.

Ďalšie informácie o téme domáceho 
násilia nájdete na stránke garda.ie 

alebo naskenujte QR kód nižšie

Ak potrebujete pomoc alebo ste 
v bezprostrednom ohrození alebo 
potrebujete pomoc polície Gardaí, 

volajte na číslo 999 alebo 112.



Čo je to domáce násilie?

Podpora a ochrana obetí domáceho násilia 
je pre policajný zbor An Garda Síochána 
prioritou.

Domáce násilie môže mať rôzne formy – 
môže ísť o fyzické, sexuálne, emocionálne, 
psychologické, finančné alebo online/
digitálne zneužívanie.

Môže sa vyskytnúť v rámci rodiny medzi 
dvoma jej členmi. Môže sa týkať súčasného 
alebo bývalého partnera alebo partnerky, bez 
ohľadu na pohlavie alebo sexuálnu orientáciu. 
Môže sa týkať dvojíc mladších ako 18 rokov, 
ktoré majú spolu vzťah. 

Každá štvrtá žena a každý siedmy muž sú 
obeťami domáceho násilia.

Máte obavy o osobu spomedzi 
príbuzných, priateľov alebo 
kolegov?

Keď sa vám niekto zdôverí o domácom násilí, 
nikdy nezačnite reagovať odlišným spôsobom na 

násilníka, inak to môže obeť ešte viac ohroziť.
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POČÚVAŤ

UISTIŤ

VERIŤ

PODPORIŤ

Ste v násilnom vzťahu?

	• Bojíte sa svojho partnera/partnerky? 

Zastrašuje vás partner/-ka? 

	• Stráca váš partner/-ka ľahko nervy, používa 

násilie alebo sa vám alebo vašim deťom 

vyhráža násilím?

	• Vyhráža sa vám váš partner/-ka zabitím, ak 

odídete? 

	• Znevažuje, osočuje, ponižuje alebo uráža 

vás partner/-ka?

	• Cítite izolovanosť od priateľov a rodiny? 

Žiarli váš partner/-ka na vašich priateľov 

alebo na to, že sa rozprávate s inými ľuďmi?

	• Kontroluje váš partner/-ka vaše každodenné 

aktivity, financie alebo heslá, e-maily/účty 

na sociálnych sieťach?

	• Núti vás partner/-ka k sexu, keď si to 

neželáte? Má váš partner/-ka sexuálne 

požiadavky, ktoré vám nie sú príjemné?

Indikátory zvýšeného rizika

	• Nátlakové a kontrolné správanie
	• Prenasledovanie
	• Napadnutie – fyzické alebo sexuálne
	• Škrtenie alebo dusenie
	• Použitie zbrane
	• Zneužívanie počas tehotenstva
	• Zabitie domáceho maznáčika alebo 

zvieraťa
	• Vyhrážky samovraždou alebo vyhrážky 

zabitím partnera/-ky alebo detí 
	• Obeť odchádzajúca zo vzťahu alebo 

sa pripravujúca na odchod

Ak potrebujete pomoc alebo ste 
v bezprostrednom ohrození alebo 

potrebujete pomoc polície Gardaí, volajte 
na číslo 999 alebo 112.

Služby podpory

Ak zažívate niektoré z týchto správaní alebo 
sa obávate o niekoho iného, na celoštátnej 
úrovni sú k dispozícii služby pre mužov a ženy 
na pomoc v prípadoch domáceho násilia, ktoré 
pomáhajú pri plánovaní bezpečnosti, poskytujú 
podporu obetiam a pomáhajú pri podávaní 
žiadostí o súdne príkazy.

Ak ste muž alebo žena a zažívate domáce 
násilie alebo sexuálne zneužívanie, existuje 
konkrétna aplikácia s názvom Bright Sky App, 
ktorá poskytuje informácie o domácom násilí a 
podporných službách na celoštátnej úrovni.


