Biroscgi végzések — T i =S = CSALADON BELULI
A csalddjogi birésagok a csalddjogi végzésekkel e T e S 2 ERésZAK

védhetnek meg. Kik kérhetik a csalddjogi végzések AN GARDA SIOCHANA

meghozatal4te

e Hdazastarsak vagy volt hdzastérsak e b

Partnerek vagy volt partnerek

Olyan személyek, akiknek kdzds gyerekisk van

e Parkapcsolatban lévé személyek A helyi Garda
e Ha erdszakos felnétt gyermeked van @ rendérorsot a kéd
e Ha rokonoddal élsz egyiitt, nem hivatalos beolvasasaval

kapcsolatban

talalhatod meg

A csalddjogi végzés a bantalmazét ezekben Egyéb tdmogatoé szolgalatok

akaddlyozza meg: Ha ezen viselkedések barmelyikét tapasztalod, vagy P
1. Er8szak alkalmazdsa vagy azzal valé fenyegetés, aggédsz valaki mas miatt ’.

vagy olyan magatartds tandsitasa, amely félelmet kelt Andiinogels ook
megyékre lebontva 2 - »

az éldozatban vagy eltartottjaiban. .
5896|YVOI1°| 24 6rdas, mindennap elérhetd E!- b f A
noknek Nemzeti Ingyenes Segélyvonalx ki)

t8bb, mint 200 nyelven elérheid? fus
1800 341 900

2. Az éldozat vagy eltartott otthondnak megfigyelése és
az oda térténd belépés.

A csalddon bellili erészakkal
@ Men’s Development kapcsolatos tovabbi informéaciokért
Network Hts & szordes 1000180 lGtogass el a ga rdg.ie.oldalrg, vagy
1800 816 588 Pén, Szo, Vas és munkaszineti Olvosd be qQz Glabbl QR—kodot

3. Az éldozat vagy eltartottjainak kdvetése és a vele
valé kommunikdcié (elektronikus kommunikdcié esetén
is)

irosagi . i i kon: 14:00-18:00
A birésagi hatarozatok tipusai: napokon

Védelmi végzés
Addig érvényes, ameddig a biréség meg nem hozza a

Nemi Erészak Valsagkézpont

A hét minden napjdn, 24 éréban elérhetd,

1800 77 88 88

nemi erészakkal kapcsolatos segélyvonal

biztonsagi vagy tévoltartdsi végzést. 18bb mint 200 nyelven érhets el

Biztonsagi végzés Childline

1800 66 66 66 Segélyvonal

24 érés, mindennap elérheté Nemzeti Gyermek

Ervényessége maximum 5 év.
Tavoltartasi végzés
Legfelijebb 3 évig érvényes — A tavoltartdsi végzés

@ Men’s Aid Nemzeti Bizalmas Segélyvonal
Hétfs-Péntek 9:00 - 17:00

magdban foglalja azon rendelkezéseket, amelyek szerint (01) 554 3811 o o

Ha segitségre van szukséged vagy

’ ) kézvetlen veszélyben vagy, vagy ha

www.safeireland.ie a Gardai segitségére van szikséged,

tarcsdzd a 999-et vagy a 112-t.

a béntalmazénak el kell hagynia az dldozattal kézds Safe Ireland

otthondt, és a végzés lejartdig oda nem léphet be.

Tovébbi tandcsok a biréségi

www.whatwouldyoudo.ie

végzésekkel kapcsolatban

www.garda.ie Biztonsagban tartjuk az embereket www.garda.ie




Mi az a csaladon beluli er6szak?

A csalédon belili erészak éldozatainak
tdmogatdsa és védelme fontos szerepet t5lt be

az An Garda Siochdna tevékenységében.

A csalddon belili erészak sokféle format
Slthet; lehet fizikai, szexudlis, érzelmi,
pszicholdgiai, gazdasdgi vagy online/

digitdlis erszak.

Csalédon belil az egyik csalddtag kéveti el

a mdsik csalddtag ellen. Ez lehet a jelenlegi
vagy volt partnered, nemtd| és szexudlis
orientdciétél figgetlenil. 18 év alatti parokndl

is elfordulhat.

Minden negyedik né és minden hetedik férfi

esik dldozatul csalddon belijli erészaknak.

Aggodsz egy rokonod, baratod vagy
kollégad miatt?

HALLD MEG | HIDD EL

NYUGTASD | TAMOGASD
MEG

Ha egyszer egy személy csalddon beliili er6szakrdl

beszél veled, ne vdltoztasd meg az erészaktevadvel

szembeni viselkedésedet, mert ezzel még nagyobb
veszélynek teszed ki az dldozatot!

www.garda.ie

Bantalmazé kapcsolatban élsz?

e Félsz a parteredtél2 Megfélemlit a partnered?

e Partnered kénnyen elvesziti nuralmdt,
er8szakot alkalmaz vagy erészakkal
fenyeget téged vagy gyerekeidet?

e Megfenyegetett, hogy megél, ha elhagyod?

e Partnered lekicsinyl8en viselkedik,
lealacsonyit, megaldz és sérteget?

e Elszigetelve érzed magad a barétaidtél
és a csalddodtél2 A partnered féltékeny
a bardtaidra, vagy arra, ha masokkal
beszélgetsz?

e A partnered irdnyitja napi tevékenységeidet,
pénzigyeidet vagy jelszavaidat,
e-mailjeidet/kézdsségi fidkjaidat?

e Partnered akkor is rédvesz a szexre, ha
nem akarod? A partnered olyan szexudlis
dolgokat kévetel t8led, amiket nem szivesen

csindlsz?

Biztonsagban tartjuk az embereket

A fokozott kockazat jelei

o Kényszeritd és kontrollalé magatartés

e Zaklatas

e Er8szak — fizikai vagy szexudlis bantal-
mazds

Fojtogatas

Fegyverhaszndlat

Bantalmazds a terhesség alatt

Kisdllat vagy hézidllat megdlése

Ongyilkossaggal valé fenyegetés, vagy
partner vagy gyermekek megélésével
valé fenyegetés

e Az dldozat kilép a kapcsolatbél, vagy
arra készil

Ha segitségre van szikséged vagy
kézvetlen veszélyben vagy, vagy ha
a Gardai segitségére van szukséged,
tarcsazd a 999-et vagy a 112-t.

Tamogato szolgalatok

Ha ezen viselkedések barmelyikét tapasztalod,
vagy aggddsz valaki mds miatt, orszégszerte
elérhetéek a csalddon belili erészak dldozatait
segitd szolgdlatok férfiak és nék szaméra,

akik tandcsot adnak a biztonsdgi tervezéshez,
tdmogatdst nydjtanak az dldozatoknak, és
segitséget nydjtanak a birésagi végzések
kérelmezésében.

Ha férfiként vagy néként csalddon belili erészakot
vagy szexudlis er8szakot élsz &t, létezik egy Bright
Sky App nevi alkalmazds, amely informécidkat
nyUijt a csalddon belili er8szakrdl és az
orszdgszerte elérhetd tdmogaté szolgdlatokrdl.

www.garda.ie




