
Bírósági végzések
A családjogi bíróságok a családjogi végzésekkel 
védhetnek meg. Kik kérhetik a családjogi végzések 
meghozatalát?

 • Házastársak vagy volt házastársak
 • Partnerek vagy volt partnerek
 • Olyan személyek, akiknek közös gyerekük van 
 • Párkapcsolatban lévő személyek
 • Ha erőszakos felnőtt gyermeked van
 • Ha rokonoddal élsz együtt, nem hivatalos 
kapcsolatban

A családjogi végzés a bántalmazót ezekben 
akadályozza meg:
1. Erőszak alkalmazása vagy azzal való fenyegetés, 
vagy olyan magatartás tanúsítása, amely félelmet kelt 
az áldozatban vagy eltartottjaiban.
2. Az áldozat vagy eltartott otthonának megfigyelése és 
az oda történő belépés.
3. Az áldozat vagy eltartottjainak követése és a vele 
való kommunikáció (elektronikus kommunikáció esetén 
is)

A bírósági határozatok típusai:
Védelmi végzés
Addig érvényes, ameddig a bíróság meg nem hozza a 
biztonsági vagy távoltartási végzést. 
Biztonsági végzés
Érvényessége maximum 5 év. 
Távoltartási végzés
Legfeljebb 3 évig érvényes – A távoltartási végzés 
magában foglalja azon rendelkezéseket, amelyek szerint 
a bántalmazónak el kell hagynia az áldozattal közös 
otthonát, és a végzés lejártáig oda nem léphet be.

További tanácsok a bírósági 
végzésekkel kapcsolatban

www.garda.ie Biztonságban tartjuk az embereket www.garda.ie

Fordulj a helyi Garda rendőrőrs személyzetéhez

A helyi Garda 
rendőrőrsöt a kód 

beolvasásával 
találhatod meg

Egyéb támogató szolgálatok
Ha ezen viselkedések bármelyikét tapasztalod, vagy 

aggódsz valaki más miatt
A női támogató szolgáltatások 

megyékre lebontva

Segélyvonal 
nőknek
1800 341 900

24 órás, mindennap elérhető 
Nemzeti Ingyenes Segélyvonal 
több, mint 200 nyelven elérhető

Men’s Development
Network 
1800 816 588

Hétfő & Szerda: 10:00-18:00;
Ked & Csü: 12:00-20:00;
Pén, Szo, Vas és munkaszüneti 
napokon: 14:00-18:00

Nemi Erőszak Válságközpont
1800 77 88 88

A hét minden napján, 24 órában elérhető, 
nemi erőszakkal kapcsolatos segélyvonal 
több mint 200 nyelven érhető el 

Childline 
1800 66 66 66

24 órás, mindennap elérhető Nemzeti Gyermek 
Segélyvonal

Men’s Aid
(01) 554 3811

Nemzeti Bizalmas Segélyvonal
Hétfő-Péntek 9:00 - 17:00

Safe Ireland
www.safeireland.ie

www.whatwouldyoudo.ie

CSALÁDON BELÜLI 
ERŐSZAK
AN GARDA SÍOCHÁNA

Nem vagy egyedül!
Itt vagyunk, meghallgatunk.

Segítünk.

A családon belüli erőszakkal 
kapcsolatos további információkért 
látogass el a garda.ie oldalra, vagy 

olvasd be az alábbi QR-kódot

Ha segítségre van szükséged vagy 
közvetlen veszélyben vagy, vagy ha 

a Gardaí segítségére van szükséged, 
tárcsázd a 999-et vagy a 112-t.



Mi az a családon belüli erőszak?

A családon belüli erőszak áldozatainak 
támogatása és védelme fontos szerepet tölt be 
az An Garda Síochána tevékenységében.

A családon belüli erőszak sokféle formát 
ölthet; lehet fizikai, szexuális, érzelmi, 
pszichológiai, gazdasági vagy online/
digitális erőszak.

Családon belül az egyik családtag követi el 
a másik családtag ellen. Ez lehet a jelenlegi 
vagy volt partnered, nemtől és szexuális 
orientációtól függetlenül. 18 év alatti pároknál 
is előfordulhat. 

Minden negyedik nő és minden hetedik férfi 
esik áldozatul családon belüli erőszaknak.

Aggódsz egy rokonod, barátod vagy 
kollégád miatt?

Ha egyszer egy személy családon belüli erőszakról 
beszél veled, ne változtasd meg az erőszaktevővel 
szembeni viselkedésedet, mert ezzel még nagyobb 

veszélynek teszed ki az áldozatot!

www.garda.ie Biztonságban tartjuk az embereket www.garda.ie
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Bántalmazó kapcsolatban élsz?

 • Félsz a parteredtől? Megfélemlít a partnered? 

 • Partnered könnyen elveszíti önuralmát, 

erőszakot alkalmaz vagy erőszakkal 

fenyeget téged vagy gyerekeidet?

 • Megfenyegetett, hogy megöl, ha elhagyod? 

 • Partnered lekicsinylően viselkedik, 

lealacsonyít, megaláz és sérteget?

 • Elszigetelve érzed magad a barátaidtól 

és a családodtól? A partnered féltékeny 

a barátaidra, vagy arra, ha másokkal 

beszélgetsz?

 • A partnered irányítja napi tevékenységeidet, 

pénzügyeidet vagy jelszavaidat, 

e-mailjeidet/közösségi fiókjaidat?

 • Partnered akkor is rávesz a szexre, ha 

nem akarod? A partnered olyan szexuális 

dolgokat követel tőled, amiket nem szívesen 

csinálsz?

A fokozott kockázat jelei

 • Kényszerítő és kontrolláló magatartás
 • Zaklatás
 • Erőszak – fizikai vagy szexuális bántal-

mazás
 • Fojtogatás
 • Fegyverhasználat
 • Bántalmazás a terhesség alatt
 • Kisállat vagy háziállat megölése
 • Öngyilkossággal való fenyegetés, vagy 

partner vagy gyermekek megölésével 
való fenyegetés 

 • Az áldozat kilép a kapcsolatból, vagy 
arra készül

Ha segítségre van szükséged vagy 
közvetlen veszélyben vagy, vagy ha 

a Gardaí segítségére van szükséged, 
tárcsázd a 999-et vagy a 112-t.

Támogató szolgálatok

Ha ezen viselkedések bármelyikét tapasztalod, 
vagy aggódsz valaki más miatt, országszerte 
elérhetőek a családon belüli erőszak áldozatait 
segítő szolgálatok férfiak és nők számára, 
akik tanácsot adnak a biztonsági tervezéshez, 
támogatást nyújtanak az áldozatoknak, és 
segítséget nyújtanak a bírósági végzések 
kérelmezésében.

Ha férfiként vagy nőként családon belüli erőszakot 
vagy szexuális erőszakot élsz át, létezik egy Bright 
Sky App nevű alkalmazás, amely információkat 
nyújt a családon belüli erőszakról és az 
országszerte elérhető támogató szolgálatokról.


